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1. ЦЕЛЬ  ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ) Б1.О.02.02.04  Социальная 
психологи  -  реализация  социально-психологических  компетенций  в  области 
педагогического образования. 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции:

ОПК-3  –  способен  организовать  совместную  и  индивидуальную  учебную  и  воспитательную 
деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с 
требованиями федеральных государственных образовательных стандартов;
ОПК-4 – способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей
ОПК-6  –  способен  использовать  психолого-педагогические  технологии  в  профессиональной 
деятельности,  необходимые  для  индивидуализации  обучения,  развития,  воспитания,  в  том  числе 
обучающихся с особыми образовательными потребностями;
ПК-2 – способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность.

Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине  (модулю),  соотнесенных  с 
индикаторами достижения компетенций

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения
ОПК-3  –  способен 
организовать 
совместную  и 
индивидуальную 
учебную  и 
воспитательную 
деятельность 
обучающихся,  в  том 
числе  с  особыми 
образовательными 
потребностями,  в 
соответствии  с 
требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов

ОПК-3.1. Проектирует 
диагностируемые цели 
(требования к результатам) 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными потребностями, 
в соответствии с требованиями 
федеральных государственных 
образовательных стандартов.
ОПК-3.2. Использует 
педагогически обоснованные 
содержание, формы, методы и 
приемы организации совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся.
ОПК-3.3. Управляет учебными 
группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс обучения 
и воспитания, оказывает помощь и 
поддержку в организации 
деятельности ученических органов 
самоуправления.

Знать: способы  организации 
совместной  и  индивидуальной 
учебной  и  воспитательной 
деятельности  обучающихся,  в  том 
числе  с  особыми  образовательными 
потребностями,  в  соответствии  с 
требованиями  федеральных 
государственных  образовательных 
стандартов
Уметь:  организовать  совместную  и 
индивидуальную  учебную  и 
воспитательную  деятельность 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными  потребностями,  в 
соответствии  с  требованиями 
федеральных  государственных 
образовательных стандартов
Владеть: способами  организации 
совместной  и  индивидуальной 
учебной  и  воспитательной 
деятельности  обучающихся,  в  том 
числе  с  особыми  образовательными 
потребностями,  в  соответствии  с 
требованиями  федеральных 
государственных  образовательных 
стандартов

ОПК-4  -  способен 
осуществлять 
духовно-
нравственное 
воспитание 
обучающихся  на 
основе  базовых 
национальных 
ценностей

ОПК-4.1.  Демонстрирует  знание 
духовно-нравственных  ценностей 
личности,  базовых  национальных 
ценностей,  модели  нравственного 
поведения  в  профессиональной 
деятельности.
ОПК-4.2.  Демонстрирует способность 
к  формированию  у  обучающихся 
гражданской позиции, толерантности и 

Знать: основы духовно-нравственного 
воспитания  обучающихся  на  основе 
базовых национальных ценностей
Уметь:  формировать  у  обучающихся 
гражданской  позиции,  толерантности 
и  навыков  поведения  в 
поликультурной среде, способности к 
труду  и  жизни  в  современном мире, 
общей  культуры  на  основе  базовых 



навыков  поведения  в  поликультурной 
среде, способности к труду и жизни в 
современном мире, общей культуры на 
основе  базовых  национальных 
ценностей.

национальных ценностей.
Владеть: методами  формирования  у 
обучающихся  гражданской  позиции, 
толерантности и навыков поведения в 
поликультурной среде, способности к 
труду и жизни в современном мире, 
общей  культуры  на  основе  базовых 
национальных ценностей.

ОПК-6  –  способен 
использовать 
психолого-
педагогические 
технологии  в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые  для 
индивидуализации 
обучения,  развития, 
воспитания,  в  том 
числе обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями

ОПК-6.1. Демонстрирует знания 
психолого-педагогических 
технологий в профессиональной 
деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями
ОПК-6.2.  Применяет  психолого-
педагогические  технологии  в 
профессиональной  деятельности, 
необходимые  для  индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том 
числе  обучающихся  с  особыми 
образовательными потребностями

Знать: способы  использования 
психолого-педагогических технологий 
в  профессиональной  деятельности, 
необходимых  для  индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том 
числе  обучающихся  с  особыми 
образовательными потребностями
Уметь:  использовать  психолого-
педагогические  технологии  в 
профессиональной  деятельности, 
необходимые  для  индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том 
числе  обучающихся  с  особыми 
образовательными потребностями
Владеть: способами  использования 
психолого-педагогических технологий 
в  профессиональной  деятельности, 
необходимых  для  индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том 
числе  обучающихся  с  особыми 
образовательными потребностями

ПК-2  –  способен 
осуществлять 
целенаправленную 
воспитательную 
деятельность

ПК-2.1.  Демонстрирует  умение 
постановки  воспитательных  целей, 
проектирования  воспитательной 
деятельности и методов ее реализации 
в соответствии с требованиями ФГОС 
ОО и спецификой учебного предмета.
ПК-2.2.  Демонстрирует  способы 
организации  и  оценки  различных 
видов  внеурочной  деятельности 
ребенка  (учебной,  игровой,  трудовой, 
спортивной,  художественной  и  т.д.), 
методы  и  формы  организации 
коллективных  творческих  дел, 
экскурсий,  походов,  экспедиций  и 
других мероприятий (по выбору).
ПК-2.3.  Выбирает  и  демонстрирует 
способы  оказания  консультативной 
помощи  родителям  (законным 
представителям)  обучающихся  по 
вопросам  воспитания,  в  том  числе 
родителям  детей  с  особыми 
образовательными потребностями.

Знать: способы  осуществления 
воспитательную  деятельности  на 
основе специальных научных знаний
Уметь: осуществлять воспитательную 
деятельность  на  основе  специальных 
научных знаний
Владеть: способами  осуществления 
воспитательной  деятельности  на 
основе специальных научных знаний

3.  УКАЗАНИЕ  МЕСТА  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ)  В  СТРУКТУРЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

Дисциплина  Б1.О.02.02.04 «Социальная психология» относится к обязательной части основной 
профессиональной образовательной программы по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 
образование          (с двумя профилями подготовки) направленность (профили) «Математика. Физика».



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИ-
ЕМ  КОЛИЧЕСТВА  АКАДЕМИЧЕСКИХ  ИЛИ  АСТРОНОМИЧЕСКИХ  ЧАСОВ, 
ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВА-
ТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РА-
БОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц или 72 часа, из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов.
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Итого: 2 72 12 16 - 28 6 44 - Зачет

В интерактивных формах часы используются в виде: 
 учебных дискуссий (УД);
 групповых обсуждений (ГО); 
 решения кейс-заданий (КЗ); 
 деловых игр (ДИ).

5.  СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛЯ),  СТРУКТУРИРОВАННОЕ  ПО  ТЕМАМ  (РАЗДЕ-
ЛАМ)  С  УКАЗАНИЕМ  ОТВЕДЕННОГО  НА  НИХ  КОЛИЧЕСТВА  АКАДЕМИЧЕСКИХ  ИЛИ 
АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ.
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1 Становление и развитие социальной 
психологии как науки. Предмет и ме-
тоды социальной психологии

1 1 2 4

2 Межличностные отношения 1 1 2 1 4
3 Проблема общения в социальной пси-

хологии
1 2 3 4

4 Общение как обмен информацией 
(коммуникативная сторона общения)

1 2 3 1 4

5 Интерактивная сторона общения 1 2 3 1 4
6 Общение как взаимопонимание и вза-

имопознание людей (перцептивная 
сторона общения)

1 2 3 4

7 Групповые феномены. 1 1 2 1 5



8 Межгрупповые отношения 1 1 2 1 5
9 Личность в социуме 2 2 4 5
10 Социальное развитие человека 2 2 4 1 5

Зачёт -
Всего: 12 16 28 6 44 -
Итого 12 16 - 28 6 44

Содержание дисциплины Б1.О.02.02.04 Социальная психология

Тема 1. Становление и развитие социальной психологии как науки. 
Предмет и методы социальной психологии.

Основные этапы развития социальной психологии как науки. Первые теоретические концеп-
ции в области социальной психологии. Вклад ведущих психологических школ в разработку проблем 
социальной психологии. Методология и методы исследования социальной психологии. Социально-
психологические явления.

Предмет  социальной  психологии.  Цели  и  задачи  социальной  психологии.  Функции  соци-
ально-психологического знания. Объект социально-психологических исследований. Уровни методо-
логического анализа социально-психологической информации. Условия и техника проведения соци-
ально-психологического исследования. Общая характеристика методов социально-психологического 
исследования. Дискуссионные проблемы применения методов социально-психологического исследо-
вания. Методы социальной психологии.

Тема 2.  Межличностные отношения
Понятие о межличностных отношениях, их значение и назначение. Виды и функции межлич-

ностных отношений. Типология чувств. Переживание как фактор социальной адаптации.
Социометрическая структура группы. Педагогические возможности изменения социометриче-

ского статуса ученика.

Тема 3. Проблема общения в социальной психологии
Понятие общения. Виды общения. Особенности общения в современном мире. Уровни обще-

ния. Диалогическое и монологическое общение. Функции общения. Критерии удовлетворенности об-
щением. Педагогическое общение.

Тема 4. Общение как обмен информацией  (коммуникативная сторона общения)
Понятие коммуникации. Психологическая обратная связь. Коммуникативные барьеры.  Фено-

мены межличностного влияния. Субъективные каналы восприятия и передачи информации. Специ-
фика межличностного информационного обмена.

Тема 5. Интерактивная сторона общения
Понятие  коммуникации.  Психологическая  обратная  связь.  Коммуникативные  барьеры. 

Феномены  межличностного  влияния.  Субъективные  каналы  восприятия  и  передачи  информации. 
Специфика межличностного информационного обмена.

Тема 6. Общение как взаимопонимание и взаимопознание людей 
(перцептивная сторона общения)

Сущность социальной перцепции. Механизмы социальной перцепции. Имидж личности как 
воспринимаемый и передаваемый образ. Эффекты восприятия. Особенности формирования социаль-
ных установок.

Тема 7. Групповые феномены.
Понятие социальной группы. Функции малой группы. Признаки малой группы. Типологии 

групп. Структура малой группы. Групповые психологические феномены, конформность и нонконфор-
мизм.  Коллективистское  самоопределение.  Понятие  групповой  сплоченности.  Ценностно-
ориентационное единство как показатель сплоченности. Сработанность. Групповая совместимость. 
Уровни совместимости. Социально-психологический климат.

Групповые процессы: феномен группового поля, давления, воздействия. Групповое решение. 
Групповая  эффективность.  Внутригрупповое  общение.  Общение  членов различных групп.  Прямой 
контакт. Конфликт. Структура власти  в малой группе 



Тема 8. Межгрупповые отношения
Дифференциация и интеграция в межгрупповых отношениях. Межгрупповые отношения на 

уровне социальной стратификации. Доминирование малой социальной группы.
Интегративные межгрупповые феномены. Отношения между малыми группами и их влияние 

на внутригрупповые процессы.

Тема 9. Личность в социуме
Понятия  социального   контроля  и  социальной  нормы.  Признаки  социальных  норм.  Виды 

санкций и форм социального контроля. Переход внешней социальной регуляции во внутреннюю.

Тема 10. Социальное развитие человека
Понятие социализации, содержание процесса социализации. Особенности современной социа-

лизации. Стадии развития личности в процессе социализации. Механизмы социализации. Институты 
социализации. Общее понятие социального развития человека. Стереотипы понимания социального 
развития человека. Модели социального развития. Динамика социального развития человека в про-
цессе онтогенеза. Личностная зрелость. Закономерности социального развития человека.

6.  ПЕРЕЧЕНЬ  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО  ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 
НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ).

Основная литература
1. Алтунина, И. Р.  Социальная психология : учебник для вузов / И. Р. Алтунина ; под ре-

дакцией Р. С. Немова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 409 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08736-9. — Текст : электронный // Образо-
вательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488836 

2. Ефимова, Н. С.  Социальная психология : учебник для бакалавров / Н. С. Ефимова, А. 
В. Литвинова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 442 с. — (Бакалавр. Акаде-
мический курс). — ISBN 978-5-9916-2807-5. — Текст : электронный // Образователь-
ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/425183

3. Столяренко, Л. Д.  Социальная психология : учебное пособие для вузов / Л. Д. Столя-
ренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2022. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02629-0. — Текст : элек-
тронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: 
https://urait.ru/bcode/488772

Дополнительная литература
1. Сарычев, С. В.  Социальная психология. Практикум : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. В. Сарычев, О. В. Чернышова. — 2-е изд., испр. и 
доп.  —  Москва  :  Издательство  Юрайт,  2022.  —  74  с.  —  (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-08958-5. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492458

2. Социальная психология : учебник и практикум для вузов / И. С. Клецина [и др.] ; под 
редакцией  И.  С.  Клециной.  — Москва  :  Издательство  Юрайт,  2022.  — 348  с.  — 
(Высшее  образование).  —  ISBN  978-5-534-01175-3.  —  Текст  :  электронный  // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489769 

7.  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ)

В образовательном процессе используются:
 учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием 

и техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для де-
монстрации презентаций, наглядные пособия;

https://urait.ru/bcode/489769
https://urait.ru/bcode/492458
https://urait.ru/bcode/488772
https://urait.ru/bcode/425183
https://urait.ru/bcode/488836


 помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютер-
ной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 
доступа в электронную информационно-образовательную среду МАГУ.

7.1  ПЕРЕЧЕНЬ  ЛИЦЕНЗИОННОГО  И  СВОБОДНО  РАСПРОСТРАНЯЕМОГО 
ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ:
7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства:

 Kaspersky Anti-Virus
7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства:

 MS Office
 Windows 7 Professional
 Windows 10

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства:
 7Zip

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства:
 Adobe Reader
 Mozilla FireFox
 LibreOffice.org

7.2. ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ:
1. Электронно-библиотечная система  «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ре-

сурс]. - Режим доступа:  https://biblioclub.ru 
2. Электронно-библиотечная  система  «Лань» [Электронный  ресурс].  -  Режим  доступа: 

https://e.lanbook.com
3. Электронно-библиотечная  система  «Юрайт»  [Электронный  ресурс].   -  Режим  доступа: 

https://biblio-online.ru/

7.3. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ
1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX
2. Электронная база данных Scopus
3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS

7.4.ИНФОРМАЦИОННО-СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ
1. Справочно-правовая система. Консультант Плюс [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://  www  .  consultant  .  ru  /  
2. eLIBRARY.RU —электронная библиотека научных публикаций [Электронный ресурс]. – Ре-

жим доступа: http://www.elibrary.ru
3. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) [Электронный ресурс]. 

– Режим доступа: http://uisrussia.msu.ru

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ
Не предусмотрено.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ
Для обеспечения образования инвалидов и лиц с  ограниченными возможностями здоровья 

реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом специфики освоения 
и  дидактических  требований,  исходя  из  индивидуальных возможностей  и  по  личному заявлению 
обучающегося.

http://uisrussia.msu.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
https://biblio-online.ru/
https://e.lanbook.com/
https://biblioclub.ru/
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